Trainingszeiten und Trainer

Rope Skipping

2011 / 2012
	Gruppe
	Halle
	Tag
	Zeit
	Übungsleiter / Trainer

	
	
	
	
	

	Anfängergruppe
	Neue Halle
	Mittwoch
	16:30 Uhr – 17:30 Uhr
	Vanessa Velte 

Christa Velte

	Juniorgruppe
	Neue Halle
	Mittwoch
	17:30 Uhr – 18:30 Uhr
	Lena Zimmer

Lena Steurer 
Vanessa Velte

	
	
	
	
	

	Förder-

     Wettkampfgruppe
	Neue Halle
	Dienstag

Mittwoch
	16:00 Uhr – 18:00 Uhr

16:30 Uhr – 18:30 Uhr
	Marcel Velte

	

	Showgruppe
	Sporthalle

Halle 3
	Montag
	18:30 Uhr – 19:30 Uhr
	Marcel Velte

	
	Neue Halle
	Montag
	19:30 Uhr – 20:30 Uhr
	Marcel Velte

	
	
	
	
	

	vom 16. März 2011 

bis 15. November 2011
	Neue Halle
	Samstag
	16:30 Uhr – 19:30 Uhr 
	Marcel Velte

	
	
	
	
	

	vom 16.November 2011
bis 15. März 2012
	Sporthalle
Unzhurst
	Samstag
	16.30 Uhr – 19:30 Uhr
	Marcel Velte


Kontakt: 
Abtl.:
Christa Velte


Telefon: 
07223 / 3176



E-Mail:
ucvm.velte@t-online.de
